
 

 

    

MARZO 2025 
Escuela Walnut Ridge  

Pizza 
Maíz 

Ensalada con rancho  
 

HS Crispitos 

 
Nuggets de pollo 

Batatas  
Guisantes verdes 

Rollo de WG 
 

Hamburguesa con queso  
Papas fritas al horno  

Lechuga/Pepinillo/To-
mate 

 

Sándwich de barbacoa 
Patatas fritas al horno 

Frijoles horneados 
 

Espaguetis 
Tostada de Texas WG  
Ensalada con rancho  

Pizza 
Maíz 

Ensalada con rancho  
 

HS Crispitos 

 
Nuggets de pollo 

Arroz frito con verduras 

Zanahorias cocidas 
 

Crispitos 
Galletas WG  

Guisantes de ojos negros 
 

Perro caliente  
RF Doritos  

Taza de verduras con ran-
cho  

Pizza 
Maíz 

Ensalada con rancho  
 

 

 

 
Primavera  

 

No hay escuela 

 

 
Primavera  

 

No hay escuela 

 

 
Primavera  

 

No hay escuela 

 

 
Primavera  

 

No hay escuela 

 

 
Primavera  

 

No hay escuela 

 

 
Primavera  

 

No hay escuela 

 

Cada comida viene con 8 onzas de leche y una variedad de opciones de frutas. 
 

Esta escuela es un proveedor de igualdad de 
oportunidades. 

Los menús están sujetos a cambios. 
 

Pollo Alfredo  
Ensalada con rancho  

Tostada de Texas WG 

Nuggets de pollo 
Puré de papa  

Guisantes verdes 
Rollo de WG 

 

Nuggets de pollo 
Grandes frijoles del norte  

Brócoli al vapor 
Rollo de WG 

 

Waffles de Huevo/Sirope 
Hamburguesa de huevo y 

salchicha 
Zanahorias cocidas dulces 

Sándwich de pollo 
Papas fritas picantes  

Lechuga/Pepinillo/To-
mate 

 


